
TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 

 

 

Przedmiot:     geografia Klasa:  I TP (fryzjer) 

Nauczyciel:   Elżbieta Rybarska Poziom:   podstawowy 

Tygodniowy wymiar godzin wg planu:   1 godzina Półrocze I i II 

Program nauczania: 
 
Program nauczania geografii w zakresie podstawowym dla liceum ogólnokształcącego i technikum. 
 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów  prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
- Obraz Ziemi : podstawowe źródła informacji geograficznej, mapa jako obraz Ziemi, skala mapy, metody prezentacji 
informacji geograficznych na mapach ( jakościowa i ilościowa), korzystanie z mapy      
                                                                                                                                                                                                            październik 
 
 - Ziemia we wszechświecie: budowa Układu Słonecznego ,ruch obiegowy i obrotowy Ziemi, strefy oświetlenia Ziemi, czas 
słoneczny, czas strefowy, czas urzędowy                                                                                                                                        grudzień 
 
 - Atmosfera: budowa atmosfery, temperatura, ciśnienie atmosferyczne, opady atmosferyczne, prognozowanie pogody, 
klimaty na kuli ziemskiej                                                                                                                                                                            luty 
 
 -Hydrosfera: zasoby wodne Ziemi. Wszechocean, wody powierzchniowe, lodowce górskie i lądolody 
                                                                                                                                                                                                              kwiecień 
 - Litosfera. Procesy wewnętrzne. Budowa wnętrza Ziemi. Skały. Plutonizm, wulkanizm i trzęsienia Ziemi   
                                                                                                                                                                                                               czerwiec  
 

Podręczniki obowiązkowe: 
Oblicza geografii 1 - podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres podstawowy. Wyd. Nowa Era 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Atlas geograficzny 
 

Wymagania formalne: 
Prowadzenie zeszytu 
 

 

Formy sprawdzania wiadomości: 
 
− sprawdzian/ test pisemny , zapowiadany z co najmniej  
   tygodniowym wyprzedzeniem z większej partii materiału 
   (po zakończeniu działu) 
 − odpowiedź ustna z 3 ostatnich lekcji 
 − kartkówki bez zapowiedzi z 3 ostatnich lekcji 
 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela:  
 
− praca domowa,  
− aktywność na lekcji 
− praca z mapą, umiejętność czytania mapy 
−  przygotowanie prezentacji 
−  udział w konkursach i olimpiadach 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji  raz w półroczu 
− uczeń nieobecny na sprawdzianie z przyczyn usprawiedliwionych, zalicza go w terminie wyznaczonym przez  
   nauczyciela w przeciwnym razie otrzymuje z niego ocenę niedostateczną 
- uczeń może poprawić  ocenę w ciągu dwóch tygodni 
- uczeń nieobecny na sprawdzianie z przyczyn nieusprawiedliwionych otrzymuje ocenę niedostateczną bez  
  możliwości poprawy 
- uczeń, u którego stwierdzi się niesamodzielność pracy na sprawdzianie  otrzymuje ocenę niedostateczną bez  
  możliwości poprawy 
 
 



TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH 

 

Przedmiot:     geografia Klasa:  I TP (programista) 

Nauczyciel:   Elżbieta Rybarska Poziom:   rozszerzony 

Tygodniowy wymiar godzin wg planu:   2 godziny Półrocze I i II 

Program nauczania: 
 
Program nauczania geografii w zakresie rozszerzonym dla liceum ogólnokształcącego i technikum 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów  prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
- Obraz Ziemi : podstawowe źródła informacji geograficznej, mapa jako obraz Ziemi, skala mapy- rozwiązywanie zadań, 
współrzędne geograficzne metody prezentacji informacji geograficznych na mapach ( jakościowa i ilościowa), korzystanie z 
mapy.                                                                                                                                                                                                 październik 
 
 -Ziemia we wszechświecie: budowa Układu Słonecznego ,ruch obiegowy i obrotowy Ziemi, strefy oświetlenia Ziemi, czas 
słoneczny, czas strefowy, czas urzędowy, wysokość górowania Słońca-zadania, czas na Ziemi –zadania.  
                                                                                                                                                                                                             grudzień 
 
 - Atmosfera: temperatura, ciśnienie atmosferyczne, krążenie powietrza na Ziemi, rodzaje wiatrów, opady atmosferyczne, 
prognozowanie pogody, klimaty na kuli ziemskiej ,ekstremalne zjawiska pogodowe. 
                                                                                                                                                                                                                      luty      
 - Hydrosfera: zasoby wodne Ziemi. Wszechocean, wody powierzchniowe, rzeki i jeziora, lodowce górskie 
   i lądolody, wody podziemne.                                                                                                                                                        kwiecień                               
 
 - Litosfera. Procesy wewnętrzne. Budowa wnętrza Ziemi. Skały. Plutonizm, wulkanizm i trzęsienia ziemi , 
    ruchy górotwórcze i lądotwórcze, ukształtowanie powierzchni Ziemi, dzieje Ziemi.                                                        czerwiec 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
Oblicza geografii  1- podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres rozszerzony. Wyd. Nowa Era 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Atlas geograficzny, karty pracy 
 

Wymagania formalne: 
Prowadzenie zeszytu 
 

 

Formy sprawdzania wiadomości: 
 
− sprawdzian/ test pisemny , zapowiadany z co najmniej  
   tygodniowym wyprzedzeniem z większej partii materiału 
   (po zakończeniu działu) 
 − odpowiedź ustna z 3 ostatnich lekcji 
 − kartkówki bez zapowiedzi z 3 ostatnich lekcji 
 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela:  
 
− praca domowa,  
− aktywność na lekcji 
− praca z mapą, umiejętność czytania mapy 
− przygotowanie prezentacji 
− udział w konkursach i olimpiadach 
-  karty pracy 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji  raz w półroczu 
− uczeń nieobecny na sprawdzianie z przyczyn usprawiedliwionych, zalicza go w terminie wyznaczonym przez  
   nauczyciela w przeciwnym razie otrzymuje z niego ocenę niedostateczną 
- uczeń może poprawić  ocenę w ciągu dwóch tygodni 
- uczeń nieobecny na sprawdzianie z przyczyn nieusprawiedliwionych otrzymuje ocenę niedostateczną bez  
  możliwości poprawy 
- uczeń, u którego stwierdzi się niesamodzielność pracy na sprawdzianie  otrzymuje ocenę niedostateczną bez  
  możliwości poprawy 
 
 


